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Первый день Форума начался с приветствия участников. Президент Фонда 

Кардиопрогресс, д.м.н., профессор Мамедов М.Н. рассказал об истории создания Форума 

в 2011 году и пути развития на протяжении 10 лет. Далее были представлены главные 

направления научной программы, около 70% которой составляют доклады ученых и 

экспертов из регионов России и стран СНГ. О высоком академическом уровне научной 

программы говорит также тот факт, что 98% докладчиков заявили об отсутствии 

конфликта интересов.  

В пленарном заседании были представлены 4 доклада: результаты  международного 

исследования по изучению клинического статуса пациентов с соматическими 

заболеваниями в условиях карантина/самоизоляции, проблемы деменции, профилактика и 

реабилитация лиц с дисплазией соединительной ткани и современные рекомендации по 

лабораторной диагностике липидного обмена.              

Форум впервые организовал  встречу 6 экспертов из стран Евразийского экономического 

союза в формате круглого стола по актуальным вопросам соматических заболеваний.   

Вопросы кардиоонокологии являются актуальной проблемой современной медицины. В 

одноименном симпозиуме обсуждался широкий спектр вопросов: от нарушений ритма 

сердца и васкулотоксичности противоопухолевой терапии, до профилактики 

кардиоэмболии и кардиореабилитации онкологических пациентов.  

Симпозиум Рязанского медицинского университета был посвящен диагностике,  

персонализированному лечению и профилактике пациентов с ХОБЛ. Еще в одном 

симпозиуме первого дня  рассматривались вопросы системного атеросклероза с точки 

зрения трех специалистов: хирурга, кардиолога и эндокринолога.  

Работа Форума будет продолжена 24 марта. Во второй день будут обсуждаться вопросы 

применения высоких технологий у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями, 

острые и хронические ишемические синдромы, вопросы кардиопротекции и 

кардиометаболические нарушения в терапевтической практике.     

Все доклады будут доступны на сайте www.cardioprogress.ru в режиме 365 дней.  

Напоминаем, что регистрация и участие в работе Форума проводятся без оплаты.            

В первый день Форума зарегистрировались и слушали доклады около 400 участников из 

43 городов России и 8 стран СНГ/Ближнего зарубежья.  Все зарегистрированные и 

участвующие в работе трехдневного Форума врачи получат 12 кредитных баллов НМО. 
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